
 

 

TeaminGroei ‘doe-het-zelf-pakket’ 

 

Waarom? Naar mijn idee kun je pas echt goed met elkaar samenwerken als je 

elkaar beter kent. Niet alleen op werkgebied maar ook kennis hebt van elkaars 

privé leven, talenten, kwaliteiten en elkaar waardeert als persoon. Ieder team 

kan een boost gebruiken om deze verbinding te creëren/ versterken.   

Wat is het? Een doe-het-zelf-pakket: Een map met documenten, waaronder 

een viertal, verrassende, uitgewerkte opdrachten, die je via de mail ontvangt 

en doorstuurt naar je team (max 25). Deze praktische en makkelijk uit te 

voeren opdrachten zorgen voor een hoop plezier in je team.  

Hoe werkt het? Deze korte opdrachten (+/-20 min) worden door jou (bv. per 

mail of in een groepschat) verstuurd en worden afhankelijk van de opdracht 

individueel of in groepjes uitgevoerd. De groepjes zijn al voor je gemaakt en te 

vinden in het groepjes document, jij koppelt enkel collega’s aan een nummer.  

Het gaat beginnen! Collega’s voeren met of voor een andere collega ludieke, 

verbindende, opdrachten uit.  

Wanneer? Deze opdrachten kunnen te allen tijde worden ingezet. Denkend 

aan de Gouden Weken op school, nieuwe start van een team, na een vakantie 

of in een nieuw jaar. Mijn advies is om wekelijks of eens in de twee weken een 

nieuwe opdracht te versturen. Het traject duurt dus +/- 6 tot 8 weken. 

Wat levert het op? Een fijne sfeer op het werk, positieve energie, een lach op 

je gezicht, connectie, meer verbinding, compassie en zelfvertrouwen in je 

team. 

 Kosten? Dit pakket wordt u aangeboden voor een 

vanaf prijs van € 165,- vrijgesteld van BTW. 

 Meer weten? Mail of bel  

 

 

 

 

   Berghorst_arjanneke@hotmail.com                                                                                                         

06-43031332 

http://www.groepingroei.nl/

